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INLEIDING & ALGEMENE INFORMATIE

Is er een nieuw gezinslid bijgekomen?

Gefeliciteerd!

“Een hond is als Peter Pan – een kind dat nooit

volwassen wordt en daarom altijd lief kan hebben

en bemind kan worden.”

Met dit citaat willen we ons e-book beginnen en u

meenemen.

De schoonheid van een hond-mensrelatie ligt in de

manier waarop je omgaat met je nieuwe beste

vriend en hoe je met elkaar overweg kunt. Jullie

band zal gestaag groeien en intiemer worden als

jullie allebei weten wat belangrijk is en precies

kunnen herkennen welk gedrag welke betekenis

heeft en wanneer. Begrip en

doorzettingsvermogen zijn basisvereisten voor een

goede relatie.
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Tijdens de training zult u snel merken dat zowel u
als uw nieuwe viervoeter behoeften hebben en
dat hieraan moet worden voldaan om een   hechte
band te creëren. Het is belangrijk om een   basis
van vertrouwen te creëren tussen u en uw hond.

Dit e-book is speciaal voor jou als je een beginner
bent in hondentraining of nog niet veel ervaring
hebt. Dat is precies waarom we dit boek hebben
samengesteld om je de nodige informatie en
regels te geven over hoe je de perfecte band met
je nieuwe partner kunt vormen. We geven je ook
wat tips over hondentraining met een
hondenfluitje - dit kan wonderen doen in de
voortgang van de training.
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Wij zijn ervan overtuigd dat ons e-book u zal

helpen de band te creëren die u met uw hond wilt.

Het zal u en hem voorbereiden op een geweldige

tijd samen vol liefde en avontuur. 



DRIE FASEN VAN TRAINING

Elke viervoeter doorloopt drie fasen van training.

In het volgende hoofdstuk willen we de fasen aan

u uitleggen en laten zien waar u vooral op moet

letten.

1. Doorbraakfase

Deze eerste fase duurt meestal langer en is ook de

geduldfase. Nauwkeurigheid is hier erg belangrijk,

omdat uw hond in deze fase elk gedrag leert dat

niet vergeten zal worden. Als een bepaald signaal,

zoals "uit", wordt geassocieerd, moet u ervoor

zorgen dat u zich altijd op dezelfde manier aan dit

signaal houdt.
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DRIE FASEN VAN TRAINING

2. Dagelijkse fase

De dagelijkse fase is de tweede fase van de

hondentraining. In deze fase begint de hond

vertrouwd te raken en gedragingen te leren.

Herhaling van commando's of gedragingen is hier

het belangrijkste. Kleine stapjes leiden tot het

beste en snelste succes. De hond heeft tijd nodig

om nieuwe acties te leren en te internaliseren. 

Bijvoorbeeld, je begint met het commando “zit” in

de eerste fase en gebruikt herhaling in de

“Dagelijkse fase” om hem het nieuwe commando

te laten leren. Zodra een nieuw commando is

aangeleerd, moet het langer worden herhaald en

pas na enige tijd moet het volgende commando

in de oefeningen worden opgenomen.

Pagina 7



DRIE FASEN VAN TRAINING

 3. Routinefase 

Deze fase van uw hondentraining is een moeilijke

tijd in de training. Deze fase gaat over het leren

van uw hond om zijn nieuw geleerde gedrag in

verschillende situaties toe te passen. 

De volgende situatie: Uw hond zit in de woonkamer.

In de routinefase neemt u uw hond mee van de

woonkamer naar een andere kamer en kijkt u of hij

zijn gedrag daar kan herhalen. Sommige honden

hebben meer tijd nodig. Ook hier is veel geduld een

belangrijke factor voor succes. Oefen daarom

verschillende commando's op verschillende plekken

om ze te generaliseren en te verdiepen. 
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BASISBEGRIPPEN

1. Zitten

· Terwijl uw hond recht voor u staat · Laat hem

weten dat u een lekkernij voor hem in uw hand

hebt · Beweeg uw hand langzaam, terwijl u de

lekkernij boven zijn kop naar zijn achterste houdt,

en geef vervolgens het commando "Zit".

Idealiter tilt uw hond zijn kop op en probeert hij het

snoepje te pakken. Wanneer u uw hand naar zijn

rug beweegt, zakt zijn achterwerk en neemt de

'zit'-positie aan.

· Geef hem een   traktatie en overlaad hem met

complimenten
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BASISBEGRIPPEN

2. Leggen

Laat uw hond een zittende positie aannemen en

laat hem de traktatie zien die u in uw hand hebt ·

Breng uw hand met de traktatie geleidelijk naar

de grond, recht voor hem. Terwijl uw hand

langzaam naar beneden beweegt, gebruikt u het

commando "zit". Terwijl de bek van uw hond de

traktatie nadert, trekt u de traktatie voorzichtig uit

zijn bek. Uw handbeweging moet eruit zien alsof u

een "L"-vorm probeert te maken · Idealiter zou uw

hond zijn hoofd naar uw hand moeten kunnen

laten zakken. Terwijl hij zijn neus laat zakken en

probeert te gaan liggen, gebruikt u uw vrije hand

om zachtjes over zijn schouders te wrijven.

· Geef hem de traktatie en prijs hem voor het goed

uitgevoerde werk
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BASISBEGRIPPEN

3. “Blijf”

Laat uw hond naast u zitten met een riem. · Doe

een stap of twee achteruit terwijl u hem het

commando "Blijf" geeft om op één plek te blijven. ·

Tel tot drie in uw huidige positie voordat u

terugkeert naar uw vorige positie. · Gebruik uw

"loslaatwoord" en prijs uw hond, bijvoorbeeld

"kom". · Als hij opstaat voordat u het loslaatwoord

zegt, laat hem dan weer zitten terwijl u het proces

herhaalt.

Pagina 11



BASISBEGRIPPEN

4. Loop aan de lijn zonder te trekken

Het is het beste om deze oefening thuis of in de

tuin te beginnen om afleidingen te voorkomen. ·

Bepaal eerst aan welke kant uw hond moet lopen

en blijf dan altijd aan die kant. · Houd de lijn losjes

vast in de andere hand, uw hond mag niet de kans

krijgen om aan de lijn te trekken. · Het is het beste

om een   traktatie in de andere hand te hebben,

loop langs uw hond en laat hem de traktatie zien. ·

Zodra uw hond probeert uw hand in te halen, zegt

u het commando "volg" en geeft u hem een   deel

van de beloning, ga dan verder.
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BASISBEGRIPPEN

4. Loop aan de lijn zonder te trekken

· Elke keer dat zijn hoofd op kniehoogte naast je is,

zeg je het commando en geef je hem een   

beloning · Zorg ervoor dat hij je volgt, ongeacht

welke kant je opgaat en blijf de koers of richting

veranderen, herhaal het proces totdat jullie je op

je gemak voelen bij elkaar en je hond weet dat jij

de baas bent · Af en toe snuffelen is toegestaan,

een ander commando om de aandacht van je

hond te trekken zou zijn "Hier". Dit kan ook worden

gebruikt tijdens het wandelen
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BASISBEGRIPPEN

5. Hoe leer je je hond om naar je toe te komen:

· Wanneer uw hond recht naar u toe kijkt, hurk dan

neer · Spreid uw armen wijd en zeg het commando

"kom" · Prijs hem wanneer hij naar u toe komt,

herhaal deze oefening meerdere keren
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HERINNERINGSTRAINING MET FLUITJE

· Kies een commando dat luid en gemakkelijk te

onthouden is, bijvoorbeeld “hier”

· Gebruik de smalle kant van uw hondenfluitje om

een   heldere, langgerekte toon te laten horen die

uw hond gemakkelijk kan herkennen. Door de

intensiteit van de toon zal hij dit beter begrijpen

dan alleen het commando dat wordt geroepen.

· Het kan langer duren voordat uw hond reageert

op de training met het fluitje.

· Gebruik een kort fluitje met het hondenfluitje voor

uw commando, uw hond kan dit geluid heel goed

onthouden, hij zal op dit moment alleen naar dit

geluid luisteren, zich erop concentreren en naar u

toe komen

· Verhoog de beweging door te fluiten wanneer uw

hond afgeleid is

Pagina 15



VOORDELEN VAN TRAINEN MET EEN HONDENFLUITJE

· Veiligheid en kalmte wanneer de hond vrij

rondloopt door veilig terugroepen

· Onderbreking van een ongewenste handeling

van de hond

· meer ruimte voor de hond om rond te rennen

· Ophalen over lange afstanden

· neutrale commandotoon zonder emotionele en

vocale schommelingen

Pagina 16



NUTTIGE TRAININGSTIPS

Begin zo snel mogelijk met de hondentraining.

Trainingssessies mogen niet langer duren dan

5-10 minuten. Het is beter om meerdere korte

sessies per dag te doen dan één lange sessie

Het beste is om thuis, in de tuin of op een

rustige plek, te beginnen voordat u naar

openbare plaatsen gaat.

Handgebaren in combinatie met woordkeuze

en volume zijn de beste manieren om honden

commando's aan te leren.
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NUTTIGE TRAININGSTIPS

Geef zoveel mogelijk complimenten als hij iets

goed doet, zodat uw hond gemotiveerd blijft

om door te gaan. Traktaties zijn een goede

manier om dit te doen, zodat uw hond een

bijzonder positieve herinnering aan de

terugroepactie koppelt.

Eén commando per trainingssessie is genoeg.

Oefen tot je het onder de knie hebt en ga dan

door naar een ander commando. 

Wees geduldig en neem de tijd.

Het beste is om elke trainingssessie af te

sluiten met een ritueel dat u zelf kiest, zoals

een knuffel, om uw hond te laten weten dat de

trainingssessie voorbij is.
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CONCLUSIE EN AFSLUITENDE WOORDEN

Hopelijk helpen deze tips & tricks jou en je beste

vriend(in) om een   perfecte start te maken in jullie

leven samen. Vergeet niet om zo snel mogelijk te

beginnen met trainen.

De beste plek om te beginnen is door hem zijn

naam te laten herkennen. Volg dan alle nieuwe

commando's en trucs. Deze gids is ontworpen om

u te helpen de snelste en beste trainingsresultaten

te behalen. 

Zodra je nieuwe beste vriend deze basisregels

heeft geleerd, heeft hij zijn 'puppyschooldiploma'

succesvol afgerond.

Wij hopen dat u ervan genoten hebt en wensen u

het allerbeste voor de toekomst!
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CONCLUSIE EN AFSLUITENDE WOORDEN

En nu “Uit”! ;-)

Als u vragen of suggesties heeft, kunt u te allen

tijde contact met ons opnemen via e-mail of via

onze sociale mediakanalen.

Wij zijn erg dankbaar voor de positieve

beoordeling van onze producten en hopen dat we

u met ons e-book hebben kunnen helpen.

Bedankt voor alles!
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